
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 14 
GVTH: Ưng Thị Thanh Vân 

               LỚP: Mẫu giáo 5 – 6 tuổi 

Chủ đề: Côn trùng 

Thời gian: Từ ngày (8/12 – 12/12/2025)  

 

Hoạt động Thứ hai 

8/12/2025 

Thứ ba 

9/12/2025 

Thứ tư 

10/12/2025 

Thứ năm 

11/12/2025 

Thứ sáu 

12/12/2025 

 

 

 

Đón trẻ 

 Chơi 

 thể dục 

sáng 

- Trò chuyện với trẻ về môi trường sống của côn trùng 

- Tập thể dục sáng  

1. Khởi động: Cho trẻ cầm gậy tập theo nhạc kết hợp đi các kiểu chân. 

2.Trọng động: Tập các động tác thể dục theo nhạc,mỗi động tác 2 lần x 8 nhịp 

- Hô hấp: Hít thở  

- Tay: Đưa ra trước, lên cao 

- Bụng: Hai tay lên cao cúi gập người 

- Chân: Ngồi khuỵu gối 

- Bật: Bật tách khép chân 

3. Hồi tĩnh: Trẻ đi dạo chơi trong sân. 

Hoạt động 

học 

Khám phá 

khoa học về 

con kiến 

(Steam)  

Đọc thơ 

Chuồn chuồn 

Nhảy lò cò 5 

bước liên tục, 

thay đổi chân 

theo yêu cầu 

Vẽ đàn kiến 

bằng dấu vân 

tay 

VTTTTC 

Chị ong nâu 

và em bé 

 

 

 

Chơi  

ở  

các  

góc 

*Góc phân vai: Gia đình, đi thăm sở thú, đi dã ngoại  

*Góc xây dựng: Xây thảo cầm viên 

*Góc học tập: Chơi lôtô, đôminô về côn trùng.  

*Góc tạo hình: Làm tranh cô cháu cùng làm. Tạo hình một số côn trùng. Nặn một số 

con trùng bé thích.  

* Góc âm nhạc: Hát và vận động các bài: Chú ếch con, chị ong nâu và em bé ; kìa 

con bướm vàng...Chơi với nhạc cụ âm nhạc 

- Khám phá khoa học: Kính lúp thần kì 

 

Chơi 

Ngoài 

trời 

 

- Vẽ con bướm 

trên sàn 

 

- Chơi: Cáo và 

thỏ; Rồng rắn 

lên mây. 

- Chơi tự chọn 

- Xếp con sâu 

bằng đá sỏi 

 

- Chơi: Rồng 

rắn lên mây. 

Cáo và thỏ 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát thời 

tiết 

 

- Chơi: Động 

tượng; Bắt 

bướm 

- Chơi tự chọn 

- Gấp con 

bướm bằng lá 

cây 

- Chơi: Ô tô và 

chim sẻ; Con 

sên. 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát đàn 

kiến 

- Chơi: Mèo 

đuổi chuột Tạo 

dáng 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, vệ 

sinh cá 

nhân 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Thực hiện kỹ năng  đánh răng đúng cách sau khi ăn 

- Kể được một số tác hại thông thường của thuốc lá bằng lời nói hoặc hành động 

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích 

Xem hình ảnh 

về côn trùng 

Kể chuyện “ 

Bọ rùa tốt 

bụng” 

Nghe bài hát 

về côn trùng 

Thực hiện vở 

LQCC trang 

26, 27 

Nêu gương 

cuối tuần 

Trả trẻ Rèn hành vi văn minh. Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

           Hiệu trưởng duyệt                       Giáo viên thực hiện   

         

 

 

 

    Nguyễn Thị Thu Cúc                                                  Ưng Thị Thanh Vân 
 


